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PRINCIPIOS
ESTRATEGICOS

Estima-se em mais de 180 000 o numero de ilhas no mundo (cerca de 50% das quais
com uma superficie inferior a 150 Km?2) e um milhao, se incluirmos ilhéus e rochedos.
A importancia destes ambientes singulares é reconhecida a nivel mundial: embora
apenas representem 5% da superficie terrestre, as ilhas albergam 20% das espécies
de plantas e vertebrados terrestres e 600 milhdes de habitantes dependem dos ser-
vicos dos ecossistemas dos ambientes insulares para dgua, alimentacdo, alojamento,
medicamentos e recursos necessarios a sua vida diaria (CDB, 2010).

Varias ameacas, oriundas das alteracdes globais, comprometem o seu patriménio
natural, cultural, econémico e social, tais como a poluicdo (residuos, dgua), invasoes
bioldgicas, exacerbadas pela fraca ligacdo com os ecossistemas vizinhos, alteracoes
climaticas que, em certos casos, chegam a ameacar de desaparecimento alguns terri-
térios, tais como os recifes de corais do Pacifico ou do Oceano indico e de destruicao
os habitats e paisagens ligados, nomeadamente, com a pressao do setor imobiliario.
Se as problematicas de gestdo sustentdvel dos recursos (abastecimento de agua
potdvel e tratamento das dguas residuais, acesso a fontes de energia renovaveis, ges-
tao de residuos, protecdo da agro e biodiversidade local) e valorizacdo do patrimoénio
(natural, paisagistico e cultural) ndo sao especificas das ilhas, sendo particularmente
exacerbadas: o isolamento, raridade de recursos, espaco limitado, escassez de tec-
nologias localmente disponiveis, noutros termos, o «caracter insular», que reduz a
priori o leque de solucoes.

As ilhas de pequena dimenséo partilham, assim, um determinado nimero de desa-
fios e, portanto, inevitavelmente, solu¢des comuns.

O objetivo geral do Programa da SMILO é responder as necessidades de intercambio
e acompanhamento dos gestores destes territorios, para iniciar, encorajar e valorizar
as abordagens de preservacdo e gestao sustentavel dos recursos naturais nas ilhas
de pequena dimensao, numa légica de reforco da cooperacao e solidariedade entre
as ilhas.

A fim de construir uma base comum que permita uma visao partilhada do futuro dos
territérios insulares membros da rede da SMILO foram desenvolvidos principios estra-
tégicos. Estes sdo declinados em orientacdes estratégicas, como grandes principios
gerais, em orientacdo com as tematicas que declinam objetivos para cada um dos
grandes temas abordados pelo Programa da SMILO.

Estes principios estratégicos destinam-se a ser retificados, preenchidos e precisados
durante as oficinas técnicas que ido ritmar os préoximos anos do Programa. Estes
serdo debatidos e validados durante as assembleias-gerais da Associacdo SMILO.

Os principios e orientacdes listados no presente documento serdo aplicados de forma
diferenciada em funcao dos contextos e possibilidades da ilha (ambientais, geogréfi-
cos, socioculturais, econdmicos, etc.) e serdo, portanto, necessariamente adaptados
e dimensionados a cada territério. Este documento de referéncia deve orientar as
ilhas parceiras, ao longo do processo da SMILO, de criacdo do Comité Insular na
definicdo dos objetivos prioritarios.

SMALL ISLANDS ORGANISATION / PRINCiPIOS ESTRATEGICOS



CONTEXTO _
DAS PRESSOES E DESAFIOS

Viver ou depender de uma ilha de pequena dimensédo (<150 km2, de acordo com
os critérios da SMILO), cujos limites sao definidos, circunscritos e percetiveis, implica
conviver com recursos que podem rarear ou ser sujeitos a perturbacdes principais,
comprovadas ou potenciais, tais como alteracdes climaticas, invasdes bioldgicas, des-
truicdo dos habitats e poluicdo (do ar, da dgua e dos solos).

Além disso, as ilhas de pequena dimensdo, mais ou menos isoladas (geogréfica, poli-
tica e economicamente) devem redefinir de forma permanente os termos dos seus
intercambios e ligacdes com o continente. Com vista a disponibilidade das maté-
rias-primas e recursos (para alimentacao, agua e energia), mas igualmente no que
respeita a circulacdo de pessoas e controlo dos fluxos de informacédo (ou a escassez
destes), a questdo do nivel de autonomia e de colaboracdo com o continente (assim
como com as outras ilhas do arquipélago) é central nos projetos territoriais insulares.

AS ILHAS DE PEQUENA DIMENSAO, TERRITORIOS EM QUE OS DESAFIOS
HUMANOS E AMBIENTAIS SAO, POR NATUREZA, INDISSOCIAVEIS

Longe de serem vivenciadas remotamente, as problematicas ambientais sdo concen-
tradas e exacerbadas no quotidiano: abastecimento e qualidade da agua potavel,
saneamento, realizacdo de uma mistura energética, gestao dos residuos, protecao
da agro e biodiversidade locais, valorizacdo do patrimoénio, conhecimento natural e
paisagistico. Isso traduz-se em ligacbes, pegadas tanto limitadas como sustentaveis
que as comunidades insulares devem tecer entre si e o seu ambiente, entre o meio
natural e o meio social: o seu destino, o seu futuro, estdo intimamente ligados a este
equilibrio.

Se 0 numero relativamente restrito de intervenientes numa ilha de pequena dimen-
sdo e a intensidades das ligacdes familiares e comunitérias que mantém pode per-
mitir uma melhor partilha da informacdo sobres estas teméticas e favorecer uma
solidariedade ativa, a densidade e solidez das ligacdes sociais «consuetudinarias»
podem, em certos casos, ter efeitos negativos: resisténcias mais ou menos passivas
a necessidade de alteracéo, inacao, ou até, exclusdo'. O desafio consiste, entdo, em
ultrapassar estes potenciais conflitos de utilizacdo em torno dos recursos naturais,
culminando numa partilha equilibrada dos espacos produtivos e naturais. Um grande
e estruturante desafio reside, portanto, no didlogo multi intervenientes e na emer-
géncia de visdes comuns, partilhadas, do territério; no reconhecimento, divulgacéo,
adaptacao e transformacédo permanente das praticas, saberes e conhecimento locais
ligados as ilhas de pequena dimenséao.

Garantir o bom estado ecolégico e ambiental de uma ilha, propicio ao desenvolvi-
mento humano, mais ainda do que para outros territérios passa, portanto, por ala-
vancas de governanca participativa chamadas a manter-se a longo prazo. O caracter
insular pode, entao, tornar-se numa forca e a necessidade de retirar dos seus pro-
prios recursos, num quadro final, um terreno fértil para a inovagao técnica, tecnolo-
gia e social.

'Segundo Callois, J.-M. 2006. « Les relations sociales freins ou moteur de la durabilité ; approche par la notion de rayon de confiance
» et Guillemot, J.2008 « Gouvernance et développement territorial en milieu insulaire : Le cas de I'lsle-aux-Coudres » (Quebeque-
Canada)
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CONTEXTO _
DAS PRESSOES E DESAFIOS

O TURISMO INSULAR, UM VETOR DE DESENVOLVIMENTO E DE PRESSAO

As atividades turisticas, em particular, alavancas de desenvolvimento econdmico e de
valorizacao dos patriménio naturais podem, por escassez de enquadramento ou de
planificacao, ser fonte de pressdes sobre os meios terrestres e marinhos (através do
aumento das necessidades em energia, agua, producao de residuos, etc. ...).

Viver numa ilha, muitas vezes, significa também conviver com a flutuagdo sazonal
do numero de habitantes e afluéncia. As atividades turisticas, de facto, sdo como o
anverso e reverso da «condicdo insular», de dois gumes: por um lado, permitem a
vivéncia de uma populacado autdctone valorizando o patriménio natural e, por outro,
podem exercer uma pressdo excessiva sobre estes mesmos meios terrestres e marin-
hos (aumento das necessidades em energia, dgua, producao de residuos e impacto
ecolégico). E, exatamente, trabalhando em conjunto nesta oportunidade (afluén-
cia, vivéncia anual) e nesta fragilidade (preservacdo dos meios naturais terrestres e
marinhos) que as ilhas podem permitir-se inovar e controlar o que é agora acordado
denominar como «turismo sustentavel».
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ORIENTAGOES ESTRATEGICAS

Hoje, trés grandes orientacdes estratégicas sao visadas na abordagem da SMILO, a
fim de que as ilhas possam pretender um desenvolvimento equilibrado e sustentavel
que permita uma coabitacdo ideal entre o homem e a natureza. O equilibrio sus-
tentdvel procurado num territério passa, segundo as suas orientacdes, por uma
governanca que permita o desenvolvimento de uma visdo e resposta partilhadas,
uma planificacdo territorial que defina zonas e o seu destino prioritario e através da
implementacao de solucdes financeiras que apoiem as duas orientacdes anteriores.

I- GOVERNANCA E ARTICULACAO DOS SABERES

A governanca e articulacdo dos saberes constituem uma orientagdo estratégica base
na gestao de conflitos de interesse individuais face aos desafios coletivos. Assim, 0s
intervenientes das ilhas parceiras da abordagem da SMILO deverao assegurar:

PROJETOS DE TERRITORIO PARTILHADOS

Criar, tornar operacionais e garantir espacos de encontro, debate e gestdo de
conflitos, que reconhecam e protejam os direitos de propriedade e de utilizacdo
de cada um, incluindo os direitos tradicionais e consuetudinarios.Estes espacos
permitirdo definir e enquadrar, de forma clara, as responsabilidades e relacbes
entre os intervenientes, apostando no tecido local, numa abordagem ascendente:
cidadaos, utilizadores, entidades intermediarias (cooperativas, associacoes, sindi-
catos), proprietarios imobilidrios, intervenientes econémicos, incluindo empresas,
especialistas, comunidades, municipios, provincias, regides, estados.

LOBBYING

Criar oportunidades, condicdes e espacos para que os intervenientes implicados
nas ilhas disponham de uma plataforma e de visibilidade, com o objetivo de
defender e promover o seu territério de forma estruturada, junto dos governos
locais e nacionais e dos organismos internacionais.

DIALOGO ENTRE SABERES

Identificar e caracterizar os saberes, conhecimento e praticas locais com impacto
positivo comprovado no ambiente, a fim de os divulgar e integrar, ndo apenas
nas abordagens cientificas (inventarios, cartografia, estudos setoriais), mas igual-
mente nas tomadas de decisdo locais e escolhas de ordenamento. Partilhar, divul-
gar e transmitir os resultados dos estudos e investigacdes cientificas levados a
cabo na ilha, para que a informacdo seja conhecida e entendida pelos inter-
venientes locais e ndo se mantenha propriedade de especialistas exteriores ao
territério.Manter atencdo em relacdo as repercussdes concretas dos estudos e
respetivo acompanhamento.
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ORIENTAGOES
ESTRATEGICAS

I1- PLANIFICACAO E ORDENAMENTO TERRITORIAL

A planificacao e ordenamento do territério tanto na sua componente terrestre como
marinha constituem uma das principais orientacdes estratégicas. Para atingir objeti-
vos de sustentabilidade e de equilibrio das utilizacdes nas ilhas, os Comités Insulares
deverdo assegurar:

ABORDAGEM FOFA

Identificar coletivamente, e de forma sistematica, as Forcas, Fraquezas, Oportuni-
dades e Ameacas que se apresentam na ilha; a disponibilidade, escassez, estado
de preservacdo e valorizacdo dos recursos, com o objetivo de melhor definir o
potencial local e as margens de progresso.Definir, de forma precisa, os pontos de
equilibrio e rutura entre as atividades produtivas que dependem dos recursos da
ilha e a protecdo do meio natural, bem como os limiares ecolégicos a ndo ultra-
passar, de acordo com o tipo de atividade humana.

CAPACIDADES DE ACOLHIMENTO

Determinar as capacidades reais de acolhimento da ilha, ou seja, as capacidades
definidas ndo s6 com base em critérios fisicos e ecolégicos, mas que integrem o
que é social e culturalmente aceitavel, com o objetivo de preservar o espirito dos
locais, e a nocao de sazonalidade.

ANTECIPACAO

Antecipar as pressoes futuras sobre 0s recursos e meios, em vez de gerir os efeitos
colaterais no fim do processo, exigindo mais investimento humano, técnico e
financeiro.ldentificar solucdes praticas e adaptadas a escala da ilha, a montante
da perturbacdo ambiental.

DIVERSIFICAGAOQ

Aplicar sistematicamente uma politica de diversificacdo das atividades, reparti-
das pelo ano, favorecendo a mistura em detrimento da concentracdo num sé
recurso (agricola, energético, etc.), concentracao essa que poderia criar situacoes
de dependéncia.

REDUGAO DA PEGADA

Apoiar a emergéncia ou manutencao de atividades humanas (agricultura, pesca,
indUstria, turismo), com fraca pegada ambiental, respeitando, protegendo e valo-
rizando os meios naturais e favorecendo o combate contra as alteracdes climati-
cas, garantindo as necessarias repercussoes para as comunidades locais.Adaptar
e fazer evoluir as atividades econdmicas poluidoras e nocivas para o ambiente e
acompanhar a sua transicdo através da sensibilizacao, correta aplicacdo de medi-
das regulamentares em vigor e a inovacdo econémica.
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ORIENTAGOES
ESTRATEGICAS

DIMENSIONAMENTO DA ILHA

Recorrer a inovacdes técnicas e tecnoldgicas adaptadas a escala da ilha (em ter-
mos de dimensionamento das infraestruturas, interesses comprovados pelos ha-
bitantes e utilizadores), tendo o cuidado de analisar devidamente as vantagens
(abordagem de tipo «relacdo custo/beneficio»), a médio e longo prazo e anteci-
pando os desafios ligados a conservacdo e manutencao das instalagdes.Quando
aplicaveis e pertinentes para a ilha (em termos de investimento, custo e escala
de intervencao), favorecer as tecnologias que contribuem para a autonomia, de
acordo com o principio da economia circular (energia, dgua, gestao dos residuos)
e para a reducao da dependéncia do continente.

ABORDAGEM INTEGRADA TERRA/MAR

Passar de uma abordagem setorial para uma abordagem integrada e entender o
territério insular na sua globalidade; romper as fronteiras de gestao e disciplinares
entre o dominio terrestre e o dominio marinho, dominios estritamente relaciona-
dos e ligados do ponto de vista fisico, quimico e biolégico.

MANUTENGAO DOS ESPAGCOS NATURAIS

Promover uma gestao equilibrada do territério e antecipar as pressdes exerci-
das nos diferentes tipos de espaco. Manter espacos tampao naturais para limitar
a expansao, assegurando a continuidade ecoldgica e corredores de fauna/flora,
definindo corretamente as fronteiras entre espacos de construcdo e de nao pro-
ducao, etc..

I11- FINANCIAMENTOS INOVADORES

A capacidade de financiar, de forma sustentavel, as acdes oriundas do diagnéstico e
do plano estratégico deve ser uma prioridade para os intervenientes das ilhas, a fim
de estas nao serem totalmente dependentes das subven¢des ou da «abordagem do
projeto». Para tal, os Comités Insulares deverdo assegurar:

FINANCIAMENTOS SUSTENTAVEIS

Recorrer a dispositivos financeiros inovadores, para preservar o ambiente da ilha:
vinhetas turisticas reafetadas a acbes locais concretas e contributos voluntarios
nas infraestruturas turisticas, taxas sobre a ligacdo maritima e direitos de passa-
gem reafetados aos gestores da ilha, fundos alimentados pelos utilizadores de
um dado recurso, através de conselhos insulares que redistribuem localmente,
numa otica de economia circular e de economia «azul» (fundos de agua, fun-
dos de energia, etc.) geridos por comités; programas de valorizacdo de produtos
locais de elevado valor patrimonial, indicacées geograficas, certificacbes, marcas
comerciais registadas e outros cadernos de encargos especificos, etc..
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ORIENTAGOES TEMATICAS

|- AGUA DOCE

Algumas ilhas de pequena dimensdo sao muitas vezes confrontadas com a escassez
de dgua: a sua dimensao restrita, topografia, cobertura vegetal pouco densa, escas-
sez de recursos, ma infiltracdo dos escoamentos no lencol freatico, geologia inadap-
tada, ou ainda, escassez de precipitacao, sao suscetiveis de provocar graves caréncias
na disponibilidade hidrica. As reservas limitam-se a uma lentilha-de-agua nas ilhas
planas, lencdis a mercé das marés e a subida da dgua salgada do aquifero salino,
acentuada pelas alteracoes climaticas e o aumento do nivel do mar. As ilhas altas
possuem, potencialmente, lencéis maiores, mas a sua capacidade de armazenagem
mantém-se limitada devido a escassez de espaco dedicado ou infiltracdo. O acesso a
agua potavel nas ilhas €, assim, muito desigual, podendo a qualidade de agua doce
ser alterada pela intrusdo de agua do mar nos lencois ou devido a poluicao ligada a
praticas pouco corretas agricolas, domésticas ou ainda turisticas.

Outras ilhas menos confrontadas com a escassez de dgua (precipitacdo abundante
ou existéncia de um pipeline...) podem, no entanto, ser confrontadas com uma mé
utilizacdo, utilizacao excessiva ou problemas de armazenamento.

DESTA FORMA, AS ILHAS PARCEIRAS DEVERAO NO MINIMO :

e Avaliar regularmente a quantidade e a qualidade do recurso de dgua doce
disponivel na ilha, caracterizar o estado da rede e definir a pressao exercida
sobre este recurso, em funcao das diferentes utilizacdes;

o Efetuar campanhas de sensibilizacdo para a utilizacdo racional hidrica e
gestos quotidianos, para reducdo ou otimizacao do consumo;

¢ Desenvolver acoes sustentaveis de preservacao dos recurso hidricos: mini-
mizar o recurso a pesticidas e outros produtos de sintese; melhorar a recolha
e saneamento de aguas residuais; excluir os aterros de residuos nao inertes
(selvagens ou autorizados);

* Proteger as bacias de alimentacao de captacao e as zonas de amostragem
de agua, gracas a implementacao de perimetros regulamentares, eventual e
fisicamente delimitados e protegidos na superficie e socialmente reconhecidos;

¢ Assegurar o débito ecoldgico minimo nos cursos de agua e a dinamica cor-
reta dos sedimentos associados aos sistemas costeiros;

e Se e quando o abastecimento de dgua doce da ilha, a partir do continente for
uma necessidade, favorecer o transporte de agua em grandes quantidades
(recurso a bateldes com reservatérios, cisternas ou biddes reutilizados, etc.)
sendo, de seguida, armazenado na ilha em reservatorios de grande capacidade
ou fontes, com vista a limitar o contributo intil de plastico;
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ORIENTAGOES TEMATICAS
I- AGUA DOCE

DEVERAO ASSEGURAR PROGRESSIVAMENTE :

¢ A reducao na fonte a pressao sobre o recurso de agua: instalacdo de apa-
relhos econédmicos em termos hidricos nos lares e estruturas turisticas, blocos
sanitarios publicos alternativos (casas de banho secas ou equivalentes, segun-
do a aceitacdo social local), implementando sistemas de irrigacdo adaptados,
como gota a gota, nebulizacao, etc,;

¢ 0 favorecimento do dialogo e a gestao de conflitos entre as utilizacoes de
agua, gracas a implementacao de comités de intercambio do tipo «comités de
bacia», (ou «contratos de baia»), criacdo de fundos de «agua» pelo referido
comité para apoio das acoes de protecao da bacia hidrografica, etc..

¢ A implementacao de medidas de controlo de escoamentos e erosao pe-
dolégica que ameaca a sustentabilidade dos solos e paisagens emblematicas
da ilha e ferramentas que permitem uma melhor percolacdo e armazenamen-
to nos lencois subterraneos;

¢ 0 reforco das dinamicas de infiltracdo, gracas a presas filtrantes, ativi-
dades de reflorestacao, represas, socalcos agricolas com muretes, etc..

¢ A diversificacao das fontes de alimentacao em agua doce, favorecendo
os métodos alternativos, por ex., através da recuperacdo de aguas pluviais,
dessalinizacao através de pequenas unidades adaptadas a escala da ilha?, aco-
pladas a energias renovaveis (tipo osmose inversa...) ou ainda a reciclagem de
aguas residuais para fins agricolas®. A aposta em infraestruturas tradicionais
sustentaveis, se existentes, de tipo impluvio, etc.. Nas ilhas altas, em meio tro-
pical, captar as aguas das neblinas e, no caso de ilhas vulcanicas, considerar a
utilizacdo de aguas hidrotermais e ligadas a infiltracdo de &guas pluviais, cuja
circulacdo é rapida e acessivel através de galerias subterraneas, etc.

2Sob determinadas condicoes, nomeadamente de libertacao ideal das salmouras para o meio marinho, o que permite limitar o
respetivo impacto;
3Sob condicbes de controlo sanitério;
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II- SANEAMENTO

Nas regides costeiras dos paises em vias de desenvolvimento, até 90% das aguas
residuais sao diretamente descarregadas nos oceanos sem tratamento, muitas vezes
poluidas por agentes patogénicos, poluentes quimicos, produtos fitossanitarios, fer-
tilizantes quimicos e outros hidrocarbonetos ou 6leos usados que geram impacto
negativo, tanto para a saude dos habitantes como para os meios de agua doce e
marinhos.

DESTA FORMA, AS ILHAS PARCEIRAS DEVERAO NO MINIMO :

e Com base num estudo aprofundado que permita a caracterizacao (quanti-
dade, qualidade) das &guas residuais e o respetivo impacto negativo no am-
biente, nivelar as infraestruturas de tratamento existentes (de tipo micro
estacao de tratamento) e as suas redes de recolha e redes de saneamento
(incluindo fossas séticas individuais e coletivas), a fim de afastar as aguas re-
siduais das habitacées, bacias de captacdo, e ecossistemas frageis terrestres
e marinhos. Trata-las de forma adequada e controlar, em particular, os detritos
enviados para o mar.

e Sensibiliza os utilizadores para produtos nao toxicos e nao poluentes
para os lencois freaticos, e inversamente, para os produtos suscetiveis de
alterar as redes (6leos domésticos, etc.).

e Para as ilhas com forte presenca turistica, adaptar as instalagdes
disponiveis ao numero de visitantes: nimero de blocos sanitarios/casas
de banho disponiveis, em particular.

DEVERAO ASSEGURAR PROGRESSIVAMENTE :

* Recorrer a tecnologias alternativas adaptadas ao contexto da ilha tal
como o fito tratamento (filtros plantados), lagunagem, filtragem natural
(p. ex., mangues).

e Implementar sistemas de tratamento terciario das aguas residuais com o
objetivo de garantir a sua reutilizacao, para fins agricolas, nomeadamente, se
a regulamentacdo o permitir.

* Revalorizar as lamas para fins energéticos ou agricolas: fertilizacdo, se

a capacidade dos solos e a natureza das lamas o permitirem, ou utilizacao
enquanto combustivel ou fonte de producao de gas.
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I11- ENERGIA

Confrontadas com a escassez de disponibilidade das energias convencionais locais,
numerosas ilhas importam e/ou utilizam energias fésseis do continente. Estas sdo
solucoes que favorecem a dependéncia e que sdo, além disso, muitas vezes dispen-
diosas, gerando uma forte pegada ecolégica, bem como emissbes de gases com
efeito de estufa, que contribuem para as alteracdes climéticas, podendo as ilhas de
peguena dimensao ser as suas primeiras vitimas. Noutros casos concretos, as necessi-
dades energéticas dos lares criam uma forte pressao nos meios locais e ecossistemas
insulares frageis, p. ex., amostragem no meio tropical de madeira de mangue para
lenha ou producao de carvao.

DESTA FORMA, AS ILHAS PARCEIRAS DEVERAO NO MINIMO :

* Reduzir na fonte o consumo energético através da sensibilizacao dos
utilizadores e através de tecnologias com menor consumo energético,
aparelhos de baixo consumo, materiais de aquecimento e refrigeracdo com
bom desempenho energético (esp. problemas ligados a climatizacdo, quando
as ilhas sdo muitas vezes ventiladas naturalmente pelos ventos marinhos).

e Aumentar a eficacia energética dos edificios* da ilha (eletricidade, aqueci-
mento, climatizacao) e das infraestruturas (iluminacdo publica, etc.), incluindo
nos setores histéricos protegidos, para reducao dos gases com efeito de estu-
fa, gracas a tecnologias inovadoras, favorecendo e promovendo a arquite-
tura bioclimatica: isolamento e climatizacao natural, etc.

DEVERAO ASSEGURAR PROGRESSIVAMENTE :

e Diminuir e depois excluir com a maior frequéncia possivel todas as
energias fosseis, com tendéncia para a independéncia e autonomia energé-
tica, através do desenvolvimento de um leque de energias renovaveis adap-
tadas as possibilidades reais: instalacdo de painéis solares, geradores elétricos
solares, micro eolicos, valorizacdo da biomassa, geotermia, energias de ori-
gem marinha (correntes, ondas, gradiente de temperatura entre a superficie
do mar e profundidades) ou ainda combustiveis de origem vegetal terrestre,
incluindo residuos agricolas como o bagaco e marinhos (fitoplancton). Nos
locais coletivos e restaurantes, os residuos alimentares recolhidos poderao
ser valorizados através da metanizacdo. Uma alternativa seria, por exem-
plo, a cogeracdo (energia térmica/mecanica e elétrica) in situ que poderia,
conseguentemente, desenvolver-se ainda nos locais de refeicdo.

* Apoiar a mobilidade nao motorizada, tipo de transporte elétrico, bicicleta,
animais, etc. na ilha, chegando mesmo a supressao de todos os veiculos com
motor térmico, assegurando a sua alimentacao através das energias reno-
vaveis.

* Desenvolver a capacidade de armazenamento da energia e controlo/
acompanhamento de consumo, através de ferramentas e contadores inteli-
gentes (tipo Smart Grid, R2G Ready to Grid).

4 Prioritariamente os edificios publicos, mas também as habitacoes e edificios privados.
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IV- RESIDUOS

Os problemas de gestao dos residuos e, nomeadamente, da poluicdo gerada pelo
plastico (macro e micro), manifestam-se de forma mais aguda nas ilhas, dado o afas-
tamento dos continentes e as restricdes geogréficas, estas ndo possuirem terrenos de
armazenamento, meios financeiros suficientes e instalacdes de processamento com
dimenséao critica de rentabilidade (financeira e técnica) o que é, muitas vezes, incom-
pativel com a quantidade de residuos gerados. Uma ma gestao pode, portanto, gerar
problemas sanitarios, uma degradacéo do solos, da agua, dos meios terrestres e
marinhos, bem como da qualidade paisagistica, afetando a atratividade do local e a
vida nailha. A acumulacao de residuos pode, além disso, ser agravada pelo afluxo de
turistas nas ilhas e grandes variacoes sazonais.

DESTA FORMA, AS ILHAS PARCEIRAS DEVERAO NO MINIMO :

e Avaliar, caracterizar e acompanhar de forma precisa os fluxos de
residuos na ilha, origem, tipologia, quantidade, toxicidade.

e Reduzir na fonte a quantidade e a toxicidade de residuos: favorecer
a compra a granel e limitar as embalagens para produtos alimentares im-
portados a partir do continente, substituir as doses individuais (restaurantes,
hotéis), através de recipientes ndo plasticos (e ndo de produtos de utiliza-
¢ao Unica), favorecer os recipientes de grandes dimensdes para transporte de
&gua a partir do continente (se aplicavel). Evitar o recurso a garrafas plasticas
individuais de pequena capacidade.

e Implementar infraestruturas que permitam a recolha, armazena-
mento, triagem, pré-tratamento de diferentes tipos de residuos, limitando
e racionalizando o transporte.

e Gerar e processar nas ilhas todos os residuos pesados e organicos
nao toxicos, de acordo com os principios de base da economia circular. (p.
ex., compostagem de residuos ecoldgicos, reutilizacao de residuos de constru-
¢ao para novos materiais, recurso a residuos agricolas para producao de ener-
gia, etc.).

o Afastar das ilhas (exportar para o continente) os residuos toxicos
(6leos usados, baterias), residuos de atividades de tratamento com riscos de
infecéo.

¢ Condicionar (compactar) e exportar as embalagens e plasticas, bem
como todos os residuos ndo pesados que beneficiem, ou venham a beneficiar
a prazo, no continente setores de valorizacao.

¢ No caso de ilhas afastadas do continente (transferéncia dispendiosa), ar-
mazenar os residuos nao perigoso finais (ou seja, os residuos que j& ndo
sao valorizaveis, nem através da reciclagem, nem através da valorizacao ener-
gética), se o contexto geoldgico for favoravel (impermeabilidade natural dos
solos, auséncia de lencol) ou incineracdo com eventual valorizacao energética.
NB: atencao, a incineracdo necessita de um grande controlo do procedimento
para evitar a producdo de fumos téxicos e a gestdo de residuos em suspensao
e residuos de tratamento de fumos.
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ORIENTAGOES TEMATICAS
IV- RESIDUOS

e Sensibilizar regularmente todos os utilizadores da ilha para estas
acdes e para os gestos que podem ser efetuados pelos cidadaos com conscién-
Cia ecoldgica.

e Se estiver presente um porto na ilha: manter uma zona de atracagem com
possibilidade para os utilizadores (pescadores, navegantes) de gerirem os seus
residuos e reduzirem os residuos maritimos.

DEVERAO ASSEGURAR PROGRESSIVAMENTE :

e Efetuar um acompanhamento de todos os residuos exportados para fora
da ilha, incluindo os residuos toxicos, assegurando que os residuos sdo pro-
cessados por setor(es) adaptado(s) no continente. Se ndo existir um setor na
zona continental préxima, procurar zonas de armazenamento e optar, se pos-
sivel, pela armazenagem seletiva para eventual processamento futuro.

¢ Reutilizar diferentes materiais (criacdo de centros de valorizacdo ecolo-
gica, oficinas de reparacao e de transformacéo artisticas).

e Interditar a importacao de residuos através de turistas (diaria) na ilha
(em particular, residuos de plastico) e sistematizar a sua reimportacao para o
continente.

e Implementar, se aplicavel, acoes integradas com a gestao de agua: p. ex.,

instalacdo de fontes de dgua e reducdo do nimero de garrafas de plastico,
através do recurso a recipientes em aco, etc..
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V- BIODIVERSIDADE E ECOSSISTEMAS

O isolamento das ilhas traduz-se por uma taxa de endemismo (ou seja, a percenta-
gem de espécies animais ou vegetais que ndo existem noutros locais) muito elevada,
até 9,5 vezes superior a das zonas continentais. Esta notavel biodiversidade e cujo
futuro esta intimamente ligado ao das comunidades humanas é, no entanto, fragil.
As ilhas albergam 40% das espécies ameacadas e, particularmente, ameacadas®. A
perda de biodiversidade nas ilhas esté ligada a vérios fenémenos, em primeiro lugar,
as invasoes bioldgicas, reforcadas pela auséncia de predadores ou parasitas para de-
terminadas espécies, a reducao do tamanho e area de distribuicao de determinadas
populacoes e a fraca conetividade com os ecossistemas vizinhos mas, igualmente,
a destruicao e fragmentacdo dos habitats, exploracdo excessiva de determinados
recursos (incluindo pesqueiros) e a poluicdo de ecossistemas estratégicos, como 0s
mangues, herbarios, etc..

As alteracdes climaticas apenas exacerbem estes fenémenos e iniciam a resiliéncia
das ilhas e comunidades insulares (ou seja, a sua capacidade de recuperacao das
perturbacdes exteriores): isoladas geograficamente, as ilhas de pequena dimensdo
sd0, muitas vezes, expostas a episédios climaticos extremos, episddios suscetiveis de
degradar ecossistemas de maxima importancia, para as espécies locais. A perda da
biodiversidade e a degradacdo dos ecossistemas afetam diretamente os habitantes
das ilhas, cuja dependéncia dos recursos naturais e servicos dos ecossistemas é, mui-
tas vezes, enorme.

DESTA FORMA, AS ILHAS PARCEIRAS DEVERAO NO MINIMO :

e Melhorar os conhecimento dos habitats, espécies marinhas e terrestres
(inventarios), a sua evolucao, assegurando um regular acompanhamento das
espécies-chave. Estas acdes irao integrar disciplinas que valorizam o conheci-
mento local, tal como etnobotanico e etnoecoldgico. As medidas de observa-
cao e vigia irdo implicar os habitantes e utilizadores (pescadores, agricultores
e, mesmo, turistas).

e Editar guias de divulgacao e mediacao cientifica com destino aos deci-
sores, gestores locais, utilizadores e organizacdo de manifestacoes/iniciativas
locais de sensibilizacao.

e Sensibilizar através da informacao dos visitantes antes ou desde a sua
chegada a ilha para os «gestos corretos» a respeitar.

°*Segundo a Unido Internacional de Conservacao da Natureza (UICN), 2012
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ORIENTAGOES TEMATICAS
V- BIODIVERSIDADE E ECOSSISTEMAS

DEVERAO ASSEGURAR PROGRESSIVAMENTE :

* Apoiar apenas as atividades agricolas e sistemas de cultura ndo conven-
cionais (agroecologia, agricultura biolégica, permacultura), favorecendo a
agrobiodiversidade, eliminando o conjunto de produtos fitossanitarios uti-
lizados na ilha e pelos navegantes nos portos, ancoradouros e no mar, come-
cando por controlar a sua venda na ilha e sensibilizando os utilizadores, garan-
tindo o bom estado ecolégico dos solos, lencdis e dos alimentos consumidos.

* Favorecer particularmente técnicas de pesca nao destrutivas para o meio
marinho, garantindo o bom estado do stock pesqueiro. Combater quaisquer
formas de poluicao difusa ligadas as atividades humanas, tanto em terra como
no meio marinho.

* Se a ilha acolher ou tiver vocacado para acolher visitantes, apoiar apenas o
turismo de qualidade, ecoldgico, mobilizando as comunidades locais e valo-
rizando a biodiversidade e os ecossistemas notaveis, gracas a trilhos mantidos,
sinalizados, informativos, ordenamentos adaptados para controlo dos fluxos
(escadas, trilhas, barreiras, sinalética adaptada, etc.), a promocao, se aplicavel,
de um artesanato de qualidade, infraestruturas hoteleiras adaptadas a dimen-
sdo da ilha e respeitadoras dos meios naturais em que estas se encontrem e
regulamentacdes de acesso restrito para os turistas.

e Levar a cabo operacdes de engenharia e restauro ecolégico que permitam
favorecer a resiliéncia, «reparar» destruicoes do habitat natural e combater os
efeitos das alteracbes climaticas.

¢ Interditar o acesso a ilha e controlar e/ou erradicar as espécies invasivas
terrestres e marinhas.
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VI. PAISAGENS E PATRIMONIO CULTURAL

Por vezes, encontramos nas ilhas de pequena dimensao paisagens notaveis, mode-
ladas pela atividade humana, que sdo testemunho da ligacdo estabelecia entre a
natureza e a cultura e que tornam tangivel o conhecimento e praticas locais. Estas
paisagens constituem, muitas vezes, fortes referéncias identitarias para as comuni-
dades insulares.

As paisagens insulares séo importantes marcadores e expressao visivel de um patri-
maonio cultural muitas vezes rico (material e imaterial), que traduz préticas, crencas e
costumes a preservar.

DESTA FORMA, AS ILHAS PARCEIRAS DEVERAO NO MINIMO :

* Assegurar a boa integracao paisagistica das novas instalacées e/ou ex-
tensdes do edificio existente, através do recurso a materiais locais e a medidas
regulamentares para ndo romper a continuidade visual.

 Analisar e documentar o impacto visivel das alteracées globais nas pai-
sagens caracteristicas da ilha (arvores notaveis, vegetacao, culturas agricolas,
linha costeira, etc.).

DEVERAO ASSEGURAR PROGRESSIVAMENTE :

* Favorecer a compreensao paisagistica global da ilha, através de diagnoés-
ticos participativos, identificando as fortes referéncias identitarias para os ha-
bitantes e utilizadores e redigir planos de protecdo e restauro, integrando a
nocao fundamental do espirito local.

e Com base no diagnoéstico paisagistico, manter as perspetivas, valorizar o
patrimonio imaterial e as técnicas tradicionais que moldam as paisagens de
elevado valor patrimonial (p. ex., paredes em pedra seca no Mediterraneo).

e Implementar abordagens de adaptaciao as alteracdes climaticas, com
base nas paisagens tradicionais da ilha.
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